 (
7*00 – 8*00  Прием детей: осмотр, игры, утренняя гимнастика
8*10 – 8*45  Завтрак
8*45 – 9*00  Самостоятельная деятельность детей
9*00 – 9*30  Организованная деятельность педагога с детьми
9*30 -9*40
  В
торой завтрак
9*40 -  10*45  Прогулка
10*50 – 11*10  Возвращение с прогулки
11*10 – 11*40  Обед
11*40 – 15*00  Сон
15*00 – 15*15  Подъем и воздушные ванны
15*15 – 15*
25
  Полдник
15*25 – 16*30  Организованная деятельность педагога с детьми
16*10 – 16*35  Ужин
16*40 – 18*45  Прогулка. 
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